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腓骨肌皮瓣属于穿支皮瓣，广泛运用于颌骨缺损的修复

重建。制备过程为：画标志线，切开皮肤，翻起腓骨长肌，剪

开后肌间隔保护穿支，剪开拇长伸肌暴露骨间膜，暴露并剪

开骨间膜，离断腓骨远心端及近心端，解剖并结扎离断腓动

静脉远心端，离断胫骨后肌，将拇长屈肌外推并保护胫神经，

离断拇长屈肌远心端，解剖腓动静脉近心端，按实际需要设

计并切取皮岛，即完成皮瓣制备。
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